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Центр олимпиад Санкт-Петербурга 

Региональная олимпиада школьников 

по основам безопасности жизнедеятельности 

Районный этап 

Младшая возрастная группа (7 классы) 
 

Методика оценивания 
 

ЗАДАНИЕ 1. Представьте, что вы остались один в квартире, а кто-то пытается еѐ открыть. 

Перечислите ваши действия. 

Убедиться, что дверь надѐжно заперта; 

Позвонить соседям и в полицию, говорить громко, чтобы было слышно за дверью; 

Позвонить родителям и сообщить им о произошедшем; 

Подать сигнал тревоги, чтобы привлечь внимание прохожих; 

Не выглядывать за дверь, если попытки попасть в квартиру прекратились. 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 5 баллов, при этом: 

 за каждый правильный ответ начисляется по 1 балл, но не более 5; 

 при отсутствии правильных ответов, баллы не начисляются. 

ЗАДАНИЕ 2. Остановившись у лесного водоѐма, группа с удивлением обнаружила, что запасы 

чистой воды у неѐ иссякли. Из предложенных вариантов выберите и подчеркните способы 

очистки и обеззараживания  воды, которые  Вы можете им порекомендовать?  

 ягодами бузины 

 8-10 каплями йодной настойки на 1 л воды 

 ягодами ландыша 

 дать воде отстояться 

 перманганатом калия («марганцовкой»)  

 отфильтровать 

 кипячением в течение 10 минут 

 20 каплями валидола на 1 л воды 

Оценка задания: Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 5 баллов (наличие всех  

ответов). Если ответ неверен – минус 1 балл 

 

ЗАДАНИЕ 3. Спасателями разработана и используется  международная кодовая таблица 

символов. Впишите обозначения символов кодовой таблицы 

 

LL Все в порядке F Нужны пища и вода  

 Следуем в этом направлении X Не можем передвигаться  

 Нужны компас и карта N Нет  

LL Мы нашли всех людей K Укажите направление следования 

 Здесь возможна посадка  Нужны медикаменты 

 Нужен врач, есть раненые Y Да  

Оценка задания.    Максимальная оценка за правильно выполненное задание 

12 баллов  (по 1 баллу за каждую из 12 позиций). Если по какой либо позиции ответ неверен, или не 

указан, баллы за эту позицию не начисляются  
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ЗАДАНИЕ 4 Ответьте на вопросы 

Что необходимо сделать, чтобы дым 

от костра не скапливался внутри 

жилища? 

 

Дымоход, вентиляцию  

Для чего вход  должен располагаться 

ниже уровня пола при постройке 

иглу и снежной пещеры? 

 

Для сохранения тепла и выведения углекислого 

газа  
Каким образом необходимо 

укладывать еловый лапник на каркас  

при строительстве шалаша? 

Снизу вверх, чтобы каждый следующий слой 

наполовину прикрывал предыдущий (как черепица) 

Что следует сделать для защиты 

своего шалаша от воды в дождливую 

погоду? 

Если есть полиэтилен или непромокаемый материал, накрыть 

сверху. Вырыть  вокруг  шалаша канавку или небольшой ров, 

чтобы вода не стекала внутрь укрытия 

 

 

Оценочные баллы: максимальный –  – 8 баллов  (по 2 балла за каждую из позиций). Баллы за 

задание начисляются за правильные ответы и суммируются по каждой части  

 

ЗАДАНИЕ  5.  

 Проанализируйте ситуации, дайте обоснованный ответ. 

Четыре мальчика поехали кататься на 

велосипедах по улицам города. Одному из них 

было 13 лет, остальным - 15. Сколько ребят не 

нарушили Правила дорожного движения?  

Трое. Ездить по улицам на велосипеде можно с 

14 лет.  

 

Два мальчика и три девочки вышли из школы. 

Когда они подошли к пешеходному переходу, 

зеленый сигнал уже начал мигать. Мальчики 

побежали через дорогу бегом, а девочки 

остались дожидаться следующего зеленого 

сигнала. Сколько ребят правильно перешли 

дорогу? 

Три девочки. Зеленый мигающий сигнал 

предупреждает, что скоро включится желтый, а 

затем - красный, поэтому безопаснее всего 

дождаться следующего зеленого сигнала. 

Бежать через дорогу тоже опасно. 

 

Оценка задания. максимальная оценка 6 баллов (по 3 балла за каждую из позиций) 

Баллы за задание начисляются за правильные ответы и суммируются по каждой части  

 

ЗАДАНИЕ  6.  В каждом ряду сгруппированы 4  слова по определенному признаку. Определите и 

подчеркните лишнее слово, ответ обоснуйте. 

1) Бури, ураганы, извержение вулкана, смерчи. 

2) Землетрясение, лавина, цунами, авиакатастрофа 

3) Оползни, цунами, обвалы, сели 

1) Извержение вулкана относится к геофизическим опасным природным явлениям, бури, ураганы, 

смерчи – к метеорологическим опасным природным явлениям 
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2) авиакатастрофа - ЧС техногенного характера, землетрясение, лавина, цунами- стихийные 

бедствия, ЧС природного характера 

3) цунами – опасное природное явление морского гидрологического характера, сели, оползни, обвалы 

– геологического характера 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 6 баллов  

 (по 2 балла за каждую из позиций по количеству правильных ответов ).  
 

ЗАДАНИЕ 7. Когда человек находится в толпе, его жизнь и здоровье во многом зависят от 

соблюдения общих правил безопасности. Некоторые действия помогут снизить вероятность 

наступления неблагоприятных последствий, а некоторые – увеличить. Каких действий следует 

избегать, если вы находитесь в толпе? 

1. Пытаться идти против движения толпы 

2. Пытаться поднять упавшую вещь 

3. Пытаться зацепиться за что-то руками 

4. Вести себя агрессивно, громко обсуждать происходящее 

5. Находиться рядом с сотрудниками правоохранительных органов во время разгона толпы 

6. Пристально смотреть на людей, находящихся рядом 

Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 6 баллов, при этом: 

 за каждый правильный ответ начисляется по 1 баллу 

 при отсутствии правильных ответов, баллы не начисляются. 
  

ЗАДАНИЕ 8. Кража – наиболее распространенное преступление против собственности, которое 

заключается в тайном хищении чужого имущества. Чаще всего объектом кражи являются 

личные вещи. Предложите рекомендации, при соблюдении которых ваши вещи и деньги не 

подвергнутся преступному посягательству в общественных местах. 

1. Не оставляйте личные вещи без присмотра 

2. Дорогие вещи привлекают злоумышленников, старайтесь не демострировать такие вещи в 

общественных местах 

3. Проверяйте, застегнута ли ваша сумка (рюкзак, портфель) 

4. В общественном транспорте рюкзаки или портфели лучше снимать, чтобы они были у вас 

перед глазами 

5. Избегайте класть деньги и мобильный телефон в задний карман брюк, лучше всего подойдут 

внутренние карманы или карманы на молнии 

6. Старайтесь не засыпать в общественном транспорте 

7. Если у вас крупная сумма денег, не храните ее в кошельке. Разложите по разным карманам 

сумки или одежды. Деньги на проезд держите отдельно от основной суммы 

8. Кошелек кладите в сумку как можно глубже 

Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 8 баллов, при этом: 

 за каждый правильный ответ начисляется по 1 баллу 

 при отсутствии правильных ответов, баллы не начисляются. 

 

 

 

Выполните тестовые задания 

№ Тестовые задания Макс 

балл 

ответы 

1 Укажите основные причины образования оползней:  

а) вулканическая деятельность;  

б) сдвиг горных пород;  

в) подмыв склона,  

г) переувлажнение горных пород; 

3 вге 
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д) осадки в виде дождя или снега; 

е) сейсмические толчки 

2 Какой поражающий фактор является основной причиной гибели людей 

при  пожарах? 

а) открытый огонь 

б) высокая температура 

в) вода 

г) отравление оксидом углерода 

д) обрушение конструкций 

е) потеря видимости вследствие задымления 

1 г 

3 Как называется массовое распространение инфекционного заболевания 

людей, охватывающее значительную часть населения страны, группы 

стран, континента?  

а) панфитотия 

б) эпидемия 

в) пандемия 

г) эпизоотия 

1 в 

4 При сильном ветре рациональнее использовать костер:  

а) шалаш;  

б) колодец;  

в) камин; 

1 в 

5 Дорога включает в себя:  
а) проезжую часть, трамвайные пути, тротуары и обочины; 
б) одну или несколько проезжих частей, а также трамвайные пути, тротуары, 
обочины и разделительные полосы при их наличии; 
в) несколько проезжих частей, а также тротуары, обочины и разделительные 

полосы при их наличии 

1 б 

6 Сколько цветов используется в световых сигналах светофоров: 

А. три;         Б. четыре;              В. пять. 
1 а 

Итого: 7  

 


